通　知　書

前略　

貴殿は、通知人が平成　　年　　月に実家を出て以来現在まで、貴殿からの連絡のたびに今後一切の接触をしないよう通知人が明確に拒否し続けていることを認識しながら、通知人の度重なる忠告を無視して通知人に連絡を取り続けております。近いところでは、貴殿は平成〇〇年〇〇月〇〇日と〇〇月〇〇日にも通知人に連絡してきました。そのような貴殿の長年にわたる度重なる通知人に対する迷惑行為は目に余るものであり、親子関係があるとしても到底看過できるものではありません。貴殿の通知人に対する度重なる連絡や接触は異常というほかなく、通知人の受けた精神的損害も計り知れません。

なお、念のため一言するならば、貴殿が以前通知人の元職場に連絡をとった行為は威力業務妨害罪に該当する他、貴殿の通知人に対する脅迫的言動は脅迫罪に該当します。また、親子関係があったとしても、通知人の意思に反して住居に立ち入る行為は住居侵入罪に該当します。

そこで、通知人は本書面により、通知人に対する連絡は一切しないよう重ねて通知します。なお、今後とも貴殿が通知人に対して連絡・接触等を継続する場合は、法的手段をとること合わせて通知します。

以上，通知致します。

草々

平成〇〇年〇〇月〇〇日

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

〒０００－００００　　住　　所

　　　　　　　　　　　　　　　　　通知人　〇〇　〇〇

〒０００－００００　住　所

被通知人　〇〇　〇〇殿

注１　不当に付きまとう相手に対し、そのような付きまといを止めるよう請求する際の通知書です。

　２　子供が親に対して通知する場合を予定していますが、相手との関係や事実関係に沿って応用が可能です。

　３　相手の行為が犯罪に当たることを通告する場合は、どのような行為か具体的に記載しることが望ましいので、犯罪に当たるか否かは警察や弁護士などに相談されるほうが良いでしょう。

